Panelové domy: pomala cesta k energetickym
usporam
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Z toho Uhlu pohledu pro Cesko predstavuji panelové domy a jejich rekonstrukce, respektive zateplovani
problém téméF fatalni. V Cesku je dnes na 1,2 mil. panelovych bytl, v nichZ Ziji vice nez tii miliony lidi.
Témér 700 000 panelovych byt je starSich 35 let a celkovou rekonstrukci potfebuje pres 60 % tohoto

bytového fondu.
Progrese se zménila v degeneraci

Panelové domy byly plivodné projektovany pro zivotnost priblizné 40 let, nékteri odbornici vsak nosnym
konstrukcim davaji dalSich 50 let zZivota a je zrejmé, Ze s néjakym masivnim opusténim, respektive
bouranim panelovych sidlist’ nelze pocitat.

Prvni pokusna panelova stavba byla postavena v roce 1953 a pri jeji vystavbé byla pouzita rada objevnych
konstrukcnich reseni. Postupné vsak Ceské panelaky tak trochu degenerovaly a v dalSich letech uz v
okamziku jejich vzniku zacaly byt patrné jejich cetné a pomérné zasadni nedostatky - véetné téch
energetickych. Panelaky oviem znamenaly v tehdej$im socialistickém Ceskoslovensku pokus o rychlé feSeni
bytové krize a v roce 1985 tvorila panelova vystavba dokonce skoro 99 % vsech novych byti v bytovych
domech. Ty se dnes ale hlavné energetikiim mohou jevit jako prinejmensim problematické dédictvi.

Panelovymi domy a jejich energetickou narocnosti se zabyvala ve vyzkumném ukolu pro ministerstvo
Zivotniho prostredi poradenska spolecnost EkoWatt. Ta dosla k nikoli prekvapivému zavéru: pavodni
energetické poméry v panelovych domech byly nanejvys nehospodarné, ale ani dosavadni rekonstrukce
(tam, kde byly provedeny) vsechny problémy neodstranily. Vétsina rekonstrukci probihala v prvni fazi tak,
Ze se ovladaci ventily radiator( vyménily za termoregulacni, v druhé fazi se vyménila okna a pak se
panelovy dim zateplil. Pivodni projekty vSak s né¢im takovym nepocitaly, proto dochazi k vnitfnimu
vlhnuti konstrukci a v dalSich etapach tedy bude nutné resit hlavné problém ventilace domu.

Pasivni panel?
Na druhou stranu je treba konstatovat, Zze byt nikoli idealné provedena opatreni prinesla slusné vysledky -

co do spotreby energie na vytapéni. Starsi panelovy dim ma bézné spotrebu od 130 - 260 kWh/m2 za rok,
standard soucasnych rekonstrukci je mezi 60-90 kWh/m2 a podle studie EkoWattu lze dosahnout i pouhé
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poloviny takové spotreby nebo i tzv. pasivniho standardu, tedy snizit spotrebu na Groven 15 kWh/m2.

Podobné to vypada ekonomikou panelovych rekonstrukci, zvlasté vzhledem ke stale rostoucim cenam
energii. Kvalitni zateplovaci opatreni maji podle citované studie navratnost mezi sedmi az ctrnacti roky,
komplexni rekonstrukce vcetné rekuperace tepla mezi deseti aZ osmnacti roky. Tyto parametry
rekonstrukci budou hrat stale vétsi roli také proto, Ze vydaje na bydleni tvori stale vétsi cast vydaju
Ceskych domacnosti - tento podil stale roste a dnes se pohybuje mezi 20 - 25 %.

S dopady spotreby energie do rodinnych rozpoctl Uzce souvisi dalsi aspekt rekonstrukci panelovych domu.
A tou je edukace uzivatel(. Léta stravena v pretopenych bytech, kde se vlastné permanentné vétralo, jsou
znat. Uzivatelskeé ,,zvyky“ se sice méni, ale pomalu, ovsem energetické Uspory vyzaduji nejen potrebné
technologie, ale i kazen pri jejich uzivani. Pravdou nicméné je, Ze podobné problémy maji i jinde.
Napriklad pasivni dim v rakouském experimentalnim sidlisti Solar City (ostatni jsou ,,pouze*
nizkoenergetické) jako pasivni nefunguje, a to pravé kvali chovani jeho obyvatel - ti mj. trvaji na vétrani
okny, coz pasivni energeticky standard neumoznuje. Dalsi vylepsovani energetické bilance panelovych
dom0 tedy bude vyZadovat nejen praci technikd, stavaru a konstruktérd, ale nepochybné i ekonomd a
mozna i sociologll.

Hledani cest, jak v ¢eskych podminkach usporit stale drazsi energie, bude vénovan i seminar Rekonstrukce
budov na nizkoenergeticky standard, ktery porada spolecnosti Envi A. ve spolupraci s Ceskou radou pro
Setrné budovy a s internetovym casopisem Stavebni forum. Bude se konat ve ctvrtek 30. 9. 2010 od 11:00
do 15:00 hodin v budové Nové scény Narodniho divadla.
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